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cette année. Les prix seront remis a la séance du cor
municipalle 10 septembre 2012.

Remerciements a toutes les personnes qui ont participé
f QSYoSttAaasSySyid RSa GSNN

Les visiteurs qui viennent a Sai@tasimir sont épatés de
G2ANI £ 0SIdziS RSa GSNNHMA

Merci a la Municipalité pour son

apport financier et a tous les bénévoles
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Avi s aux abonn®s du r ®sea
i Montagne.
bQ2dzof A S LJ- & |j dzSest @&jcuns.&h vip

La Municipalité de Saint-Casimir

Prochaine publication: 28 septembre2012

Date de tombée 15 septembre2012 (apres cette date,
aucun article ne sera accepte).
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La prochaine séance du conseil municipatadieu le
mardi9 octobre2012a 20h00.

René Savard, directeur général et secrétedsorier

Abrégé de la séance ordinaire dujuillet 2012:

La premiére pelletée de terre almw le mardi 3 juillet
dernier pour souligner le début des travaux du nouveau
d®vel oppement . L6®ch®anci er
Pionniers et des Moissons est de 7 semaines. La maison
des Pionniers devrait étre préte au début du mois de
novembre.

La premiére réunion de la politique familiale a eu lieu et
un comité a été forme.

Adjudication du contrat pour les services professionnels
doéun veri ficateur externe
Dessureault, Lemire, Desaulniersélidas & Lanouette

au coit de 13006 pl us taxes, pour
se terminant le 31 décembre 2012.

Acceptation de payer une publicité dans le Courrier de
Portneuf pour la journée de la culture a S&iasimir le
29 septembre prochain.

Abrégé de la séance extraordinaire du 30 juillet
2012:

+ Sy (S RQdzy/laiusSdeddoissgns.R I Y &

CIVISME SVP

La murcipalité vousréitere de ne pas dépose
de meubles ou de gros objets a coté d
contereurs a déchetssituésderriere le Centre
Paroissialafin que cet endroit ne ressemble p{
a un dépotoir. Merci!

La municipalité de San@asimir

| a firme compt abl

TAXES MUNICIPALES

bQh! . [ L9 WEMEETDERNDERPAIEMENT|
DES TAXES MUNICIPALE®SEPTEMBRID12.

BUREAUX FERMES

Veuillez prendre note que les bureaux de |
municipalité seront ferm& le lundi 3
septembre 2012pour le congé de la Féte di
Travailainsi que lelundi 8 octobre 2012our le
O02v3IS RS tQ!O0tArzy RS
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Présentation du Comité de la famille et des ainés

Un comit® a r®cemment ®t ® form® pour travailler
ainés. Ce comité a tenu une premiére rencontre le 18 juin dernier. Son mandat consiste a élaborer une
politique et un plan dbéaction qui r®pondront au:

Saint-Casimir. Cette démarche est rendue possible grace au soutien financier du ministere de la Famille
et des Ainés.

Voici donc les membres du Comité de la famille et des ainés de Saint-Casimir :

o M™ Andrée-Anne Béland (chargée de projet i CLD de Portneuf)

o M™ Marilou Chantal

o M. Martin Denis (conseiller municipal responsable des questions familiales)

o M™ Ariane Dusablon

0 M. Jean-Pierre Lamoureux (formateur au Carrefour action municipale et famille)
o M™® Janie Lépine

o MM Yvette Paquin

o M™ Denise Richer

o M. Vital Tessier

Au cours de la démarche, nous vous ferons parvenir un sondage visant a connaitre vos besoins, vos

préoccupatons et vos suggestions en regard des f ami/|l
grande i mportance afin doéavoir wun portrait pr®c|
Casimir.

Pour plus doéinformati on s urtez Voas joth@ena rContit@& de tatfamidlei et v «
des a’ " n®s, ndoh®sitez p3BY2065. Vous poovenaussicdneater MG Andrde8
Anne Béland, agente de développement rural au CLD de Portneuf, au 418 285-4616 poste 223.

Martin Denis, conseiller municipal responsable des questions familiales



Agence de la santé

et des services
sociaux de la Capitale-
Nationale

Québec B AVIS DE SANTE PUBLIQUE

Dépassements de la norme pour les trihalométhanes dans | 6 e a u potabl e
d 6 aqueducde-thiMonRagne a Saint-Casimir

Le 9 juillet 2012. La Direction régionale de santé pu bl i que de | 6 Agence dsocidua s
de laCapitale-Nat i onal e d®sire informer | a popul atparteméseao n c
ddaqueduc -dedasMonagne c Saint-Casimir, montre une concentration moyenne annuelle de
trihalométhanes (THM) supérieure a la norme en vigueur au Québec (80 ng/l). Considérant les
concentrations actuell es de THM d adeda-Mbniagna at qut welurc® s ¢
est sous avis permanent de f ai r e précautiond suivantes pobireréduire n
les risques a la santé :

1) faire bouillir | 6eau 1 minute, sous | ababtériestcela
aura pour effet de r®duire |l es concentrations de T
2) pour r®duire | 6exposition aux THMarchartbonbhcsev ®uhe
pichet filtrant. Ce genr e doapp anoremeslide rdndement enmatiere dee r
santé ANSI/NSF. Leur filtre doit étre changé régulierement selon les spécifications du fabricant. || demande
aussi un tres bon entretien,c ar i | peut se contaminer avec | es bac
3) pour r®duire | 6exposition aux THM, vent idoeheen a
ouvrant la fenétre ou en mettant le ventilateur en fonction. Il est a noter que le fait de prendre un bain de
courte dur ®e plut?t quodune doudlee,u ¢d um° me oque, | @
trihalométhanes par la peau;

4) pour r®duire | 6expos utéfrigirateuadans unrpithet sang aouverele podr éne a u
p®ri ode de 24 heures afin de permettre aux THM de
5) Ia consommation dbébeau embouteill ®e peut ®gal eme
Ces précautions concernent principa | e me n t ceux qui consomment beauc

femmes enceintes.

Les trihalométhanes sont des substances chimiques formées lorsque le chlore utilisé pour la désinfection de

| 6eau r®agit avec | a mati r e o rtq)aéa pgseete d avnRsg ®lt Gaed d W
Cette désinfection est essentielle, et obligatoire par le Reglement sur la qualité de |l 6 eau pw't
Qu®bec, pour pr®venir |l es mal adi es doéor ivigis et eertding d r

parasites.L.es THM sont plus susceptibles doé° traitée sdnofitrati@s |
préalable de la matiére organique en suspension ou lorsque la filtration est plus ou moins efficace. Les
niveaux de trihalométhanes tendent a augmenter penda n t | 6®t ® etl awt dMmbet pd
conditions sont alors plus propices a la présence de matiére organique dans| 6 e a u .

Selon certaines recherches, une exposition a une concentration supérieure a la norme actuelle de
tri hal om®t han ewraitchagmenterllégéremant I@ isque de cancer du cblon ou de la vessie.

Toutefois, ce risque serait faible et dGexpmpar & itorn:
moins 20 ans. Certaines études ont soulevé aussi la possibilité que les trihalométhanes affectent la
grossesse en causant par exemple | a naissance doun

Par contre, de nouvelles études seraient nécessaires pour venir confirmer une telle association.
On peut °tre expos® aux t r ieteabucant@dttdeaun ensespirant lds dapeuns d
de cette eau et par contact avec la peau pendant le bain ou la douche. En ce qui concerne la consommation

de | deau, |l es expert s -deldduquelil gstaracommanxiéRde dessermlé boire a@eail Gaecua |
contenant des THM.
Si vous croyez avoir des probl mes de s an toimwiquerl i

avec Info-Santé au numéro de téléphone 811.

Jean-Francois Duchesne, M. Sc.
Conseiller en santé environnementale
Equipe santé et environnement



COLLECTE DES DECHETS
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vérifier votre calender des collectes.

LE RENDEZ-VOUS DES FAMILLES
Spécialement pour les familles de SWlarc-desCarriéres et des environs.

[ S /9wC =2t yd 6/ Sy i NBmiliRl€sSgHomikuf) BsSheuBeiix dB WusN.
2FFNANI dzy € ASdz RS NBYyO2yGNB L}RdzN) g2dza SaG
NEYO2yGNBNI RQlI dzi NF& LI NByida SaG LR2dz2NI g2a S
ateliers de bricolages paremenfants, jeux, collation, etc.

Dates: Tous les lundis, du 10 septembre au 10 décembre.

Heure: De 13h30 a 15H00.

Lieu: Centre communautaire et culturel de-Btarc-desCarrieres.
Codt: Carte de membre au codt de 5% / an.

Inscription obligatoire au 418734557 ou sans frais au888-8734557

Au plaisir de vous rencontrer!



Entraide Saint-Casimir
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Nous aurions grand besoi+5an$ainsivqﬂettcemne'h:ﬁgs, /0 B S
autre v°tement. Vous pouvez |les appoytepr [l I06ou
Montagne en tout temps, mais veuillez téléphoner aux responsables la' o =

pour les aviser gque des sacs orMeril®t /@ dr@ de
Responsables : Louise : 418-339-2615 ou Louisette : 418-339-2765 \, ‘f_'!_:_f“ Y

Le Comitédelbentr ai de ST

Voyages MarieBerthe
14 septembre 201:2Casino de Charlevoix (1 repas) 30,00%

6 octobre 2012 Le retour du «Baron Fou» a-Bicéphore (dinespectacle du mariage de Viktor \(@iwi,
transport et 2apas) 145,00$

Information et réservationMarie-Berthe Lefebvre (418) 332085

PETANQUE

Le comit® de | a P®tangue oaignasnii sgeu GaneeietRopebteminie 2012 ae
compter del2h30 sur le terrain des loisirs.

Bienvenue a toute la population.

Pour renseignement$/. Nil Martel (418) 3392000

Activités pour les personnes vivants
avec des limitations physiques ou intééctuelles

[ Q! 3a20A1FGA2y RS& LISNER2YyySa KIYyRAOINLISSa RS t 2NIySdzF «
fQFryyYySS &ddzNJ £ S GSNNARAG2ANBE RS t2NIlySdzFed [ S al YSRA Syl
vivant avec @s limitations intellectuelles. Autecueillette de pommes, activités artistiques, quilles, cinéma sont parmi
fSa FOUADGAGSE ljdzA a2y G LINRPLIR&ASSAa LINIH FYAYIFGdSdaNE RS
des activités diverses sorigalement proposées durant la semaine, de jour et en soirée. Un nouveau service

RQIFI O02YLJ I3ySYSyid Said S3aFtSYSyld RAALRYAOES adz2NJ RSYl yR!
I dz O2dzNE RS  QF dzi2 YY S3 ullesNIBt&IS Pourprdiitey o dellEtivigés ilifbit capghdaBitNedyeS
YSYONB RS fQl5a20AlGA2y 8y &S LINPOMNI yid dzys OF NI S | dz
année.

t 2dzNJ LI dzA RQAYTF2NN I GA2Y 2 dwitdslRotrdtle B O F1BKUMLP5T, Saniais-#6§ R NA
8736122, assphp@gmail.conou
visitez le site internet au www.aphportneubrg
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Publication immédiate

COMMUNIQUE DE PRESSE

SOUTENEZ LE PROJET COLESANIEPORTNEUF !

Mission 20122013: Remplir encore plus de bedaines

~ A 4 LA

(Donnaconale9 aodt 2013 - Le Projet CollatiofsantéPortneuf S& G RS NB G 2dzNJ Sy OSGdS y2o
AYAGALFGABS RS GNBAA 2NHI Y A-antislie CERFYVOrY &t @ziiréfourNgBVvE PoRnedf c® 2 Y
programme a pour objectif principal de mobiliser la communauté portnesgv/@i lutter contre la soualimentation de
OSNIFAya SyFryda FNBI dzSy i loglicollationS o2 &t distrijuéds i traves Nal/rdgiei de
t 2Ny SdzFd b2dzd a2dzKFAd2ya St SHSNI OS OK AlguFriuBsitel JeotiENI Nous R
AYy@ArAil2ya R2yO G2dza tSa t2NIlySdw2ia t FlFANB dzy R2ys
déroulant tout au long du mois de septembre 2012. Vous pourrez le faire auprés de plusieurs aimablesgeoamdu
comté possédant de nos tirelires.

aSNOA RS @20GNX 3IASYSNRaAaAGSX LRdz2NJ fSa SyFlLyia RQAOAH

Pour informations supplémentaires ;
Amélie Plamondoyresponsable du projef418) 2853847 poste 227

amelieplamondon@hotmail.ca

-30¢

Pour parution immédiate

- COMMUNIQUE-
JOURNEES DE LA CUL'ELERIE)LE DE MUSIQUE DENYS ARCAND

Deschambault, le 13 aolt 2002Dans le cadre des jmées de la culturéd, 6 ®c ol e de musi que

inviter & sasoirée spéciale «Des mots en musigusamedi le 29 septembre des 28hEn premiere partie, spectacle de

chansons écrites par Diane Audet, professeun ®cr i ture de chanson ° | 6 £ MDA
national de paroliers de larigue frangaise. Les textes de Diane, mis en musique, seront chantés par des interpre
auteurscompositeurs émergents sous la direction musicale de Francois Dallaire. En deuxiéme partie, voeg é&ntenc
groupe «Dwarf in the céilg», qui présentearplusieurs compositions ainsi que des classiques des années '70 a aujourd
Coest uwusaueThédte Elisearé (2@t age de | 6®col e de musique) au 1]

Etcbest gratuit!

Information: 418286-6941 du lundi au venddi entre 9 h et 17 h.

Source Caroline Coté

Adjointe administrative


mailto:amelie.plamondon@hotmail.ca

L 6 1| SAUK-HURONS PORTAIT BIEN SON NOM

Léoccupation du territoire de | 6ouest du comt® d
| es r e git svil deeDescharbRult,aGrondines, Saifiene-de-la-Pérade (Champlain), au début duf 18
siecle, en fait foi. Méme unsauvagee a ®t ® i nhum® dans | 6®gl i se de
pour gque | 6on ai t-awdHBrenslg poiRte deuerre ente ha rivdéée INsile et la riviere Sainte
Anne.

Or, wvoil”™ que | 6on apprend quFf s u
rang | de SainfAlban, on a trouvé, il y a quelgques années, un arte
amérindien, soit une pierre sculptéeferme de gouge. Le propriétaire d

|l ieu de |l a d®couverte a fait exeé
pr®ci se que | 0existence de cet -c nt
C. Et que, comme cette gouge ne semble pas avoir été utilipéeiriait
sdbagir doébun objet culturel d®pos be
des objets dousage quotidien (n DU |
dans-déldad Au

LOi d®e de | 0exi stence doun ci di
lapreuve de | a pr®sence dOAmM®r i n es
faite, jusquob- ce quodils aient ar
regroup®s dans des r®serves comn

Et des fouilles archéologiques par dpsofessionnels feraien
srement découvrir des lieux de mémoires anciens et exploitables sur |
touristique. Tout le secteur longeant la riviere Noire, depuis -Eaisimir
jusqudé”™ sa source au | ac Long,i odseivirGa iett altdtiinte®r °lI
Portneuf, dontSailffasi mi r, regagnerait | 0int®r°t °gdcle.l e d®v

Un article fort intéressant a paru dans Le Devoir de jeudi 7 juin 2012. Initelé | dut i | i t G
| 6ar c h®olU doagu teeur CHriiegtrieane x@dtiggueStque ¢ | 6arch®
humain sur |l a base de | bGesrsiles grchéologijwes constduertt deg atsraitsm
touristiques doéi mpnoornibarnec ed pdeah|alequer bdh Etireretsdu Pérou au Cambodge
en passant par I 61 t dl$ pracyrentides er@plois @ ades anilliersl d@ fperspoqmeseet

constituent déi mportantes SOouUTr Cc e dout e étantesoce el Bertép c
nationale»
Souhaitons que ces notes fassent germer chez les responsables des idées et surtout des initiatives.

G.-Robert Tessier pour la
Soci ® ® doéhi stoireCagmr de g®n®al ogi e de Saint



La Dependable

(la Shop de couture) a SaiGasimir
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b

[ {20AS3GS RQKA a2 A-CdaimiGideraR iSentdie 16 8ds fe2paraoSneRapparfissant/sir cette photo
prise en 1946.Votre collaboration serait grandement appréciéeBien vouloir faire parvenir vos réponses par interaet
shgsc@hotmail.com ou par téléphoneau secrétariat de la SHGSC 418339-3130.
Pauline Gendron

01 Georgette Bédard 11 Noella Allard 21
02 Jeanne Lefebvre 12 Thérése Bédard 22
03 Benny Ludmer 13 Régine Leboeuf 23 Priscille Chalifour
04 Marie Paule Leduc 14 Rita Martin 24 Suzanne Lacoursiére
05 Isabelle Nobert 15 Liliane Rompré 25 Jeanne Douville
06 Catherine Gendron 16 Catherine Lefebvre 26 Georgette Elément
07 17 Fernande Martin 27 Mme Dallaire (Pont Rouge)
08 18 28 Noélla Elément
09 Yolande Tessier 19 29 Rita Allard
10 20 Yolande Carpentier 30 Ruth Ripeau
31 Paul Gauthier (le boss)
32 Claude Dussault



mailto:shgsc@hotmail.com

LES’ASSEMBLEESQOMINICALES EN ATTENTE DE
CELEBRATION EUCHARISTIQUE (ADACE)

De plus en plus des communaut ®s chr ®t i ennes auro
dominicde. Cette situation nouvelle oblige & des aménagements pastoraux inédits pour vivre le rassemblem
di manche. En | 6absence du pr°tre, des diacres-laou
la pri re de | 6assembl ®e.

N.B. La parde de Dieu et les personnes rassemblées au nom du Seigneur sont toutes deux présences ré
Ressuscité. Le Pain eucharistique est lui, présence par excellence du Ressuscité. Les ADACE peuvent s
avec communion.

Horaires des célébrations dominicales

Comme vous | e savez, | 6 Egl iRéaméndgemets ® b
pastoraux. De plus, elle prend r®sol ument |
gubdell e ob®i t - | 6appel du Ressuscit® qui I: llexn v

donc de toutes les nations faites des disciples [ € Et voici que je suis avec vous, tous les jours, jusqu'a
la fin des temps. (Mt 28, 19-20) « Cette mission, confiée par le Christ, le Ressuscité, est passionnante
», nous rappelle notre Archevéque.

Or, pour répondre a cette invitation, & ce défi, nous sommes amenés a prendre une option par rapport
aux célébrations dominicales.

Ainsi, en considérant:

1. que nous sommes appelés, au nom du Christ, a rassembler les personnes pour faire
communauté et non a multiplier les messes;

2. que | es pr°tres mandat ®s sont au nombre de de
milieux (9 milieux) dont ils ont la responsabilité;

3.la disponibilit® et | 6®tat de sant® de nos pr

nous vous proposons| 6 hor ai r (@nvigueurdes fe 2 septembre)

Q@ = = 0 — o © C = | = “—
g #| S| G| © & £ S5|8E|g°|g”
1 11h 11h | 9h30 9h30| 11h 9h30
2 | 11h 9h30 9h30 | 11h 11h | 9h30

3 | 9h30 | 11h 11h 9h30| 11h 9h30
4 9h30 | 11h |9h30 | 11h 11h | 9h30

5 | 11h | 11h |9h30 9h30| 11h 9h30

Denis Chouinard, prétre



Nouvelles ee la bibllecthesue

www.banditdenuit.com

Le chasseur d’aurores boréales Gilles Boutin
présente

Les @ureres peragles

du Nunavik 2006-2012

Moi, | ai découvert
le pays des Arsaniit
nuksuiit

| Salle Pﬁroissiale |

F Dimanche 14 octobre - 14hres
- Entrée gratuite

CINECONFERENCE

[ S& | dZNPNBa o02NBFfSa LRtlANSa O2yadAddzsSyd LinRlal
nature. D AL G RSa NBTFESGA fdzYAySdzE &dzNJ £ S& 3t OA SNA

) ™Yy

RQdzy LIKSYy2YS8YyS OKAYAldzS O2YLX SESK / K248 OSNIIF AyS
écran géant. Les aurores boréales sont une attrac qui intéresse et fait réver les gens. Ceux qui ont la

OKI yOS RQSYy @2ANXSY NBRSYlIYRSyilX
sont les plus belles.

Une cinéconférence tres visuelle vous est offerte gratuitement ici
LIK23G23INF LIKSS OKIF &&aSdzNJ RQIl dzZNB NB &

5SLJzAa HnnuwX Af FIAG &aSa OKIlF&aaSa
octobre a 14hres pour vous présenter une trbslle cinéconférence.

Bienvenue a tous!

AngeAimée Asselin, resp. de la bibliotheque

Sy NBRSYIyRSy(o

@aintCasimir par Gilles Boutin,
02NBIFfSa Si g2 e

LIK 2Gagimir, diranthie lef14
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LES FERMI CRESé DO6HI ER HﬁUJOURDGHU

La prochaine réunion se tiendra le mercredi 12 septembre a 19h30 au Centre Paroissial.
Echange de plantes vivaces ou intérieures.

N6éoubliez pas ddédapporter vos | ®gumes (Pr®parer et col
pour la soupe commune qui vous sera servie a la pausecafé.

Réalisations faites dans le mois.
N6boubliez pas de porter votre ®pingletitaé dbébapporter

Les billets de la loterie provinciale sont arrivés, 5 billets seront remis a chaque membre, merci de votre
collaboration pour la vente de ces billets.

Ginette Beaudoin, vice-présidente.

La prochaine r®union des Filles délsabelle au
paroissiale a 19h30 (arrivée a 19h15). Réunion réguliére. Apporter cadeaux pour le tirage.

Bon retour a toutes!!!

Renaude Savard, rédactrice



Concours de photos  : Les beautés de notre municipalité

Le comité tourisme, culture et patrimoine de Saint -
Casimir est fier dodéorganise
amateurs ayant pour theme : les beautés de
notre muni cipalité . Ainsi, ce concours, ouvert a

tous, invite les amateurs de photographie, avec ou

sans formation, a aller a la recherche des plus

beaux paysages, des plus belles couleurs et des
moments de vie des citoyens (enfants, activités en

famille) de notre ¢ oin de pays.

Ceci ayant pour but de faire découvrir la municipalité de Saint -Casimir. Il est
important de mentionner que les meilleures captures pourront faire partie de la
présentation officielle power point de votre municipalit¢ et que vos noms
paraitro nt a la fin de ce projet.

Sortez votre imagination et votre originalité

pour mettre en image la convivialité et

| dal | ®gr esse pr ®sent e
municipalité.

Date :Du 1l e juilletau 1 er novembre 2012

Adresse courriel ou faire parvenir vos
photos : stephanie.dusablon@hotmail.com

Les membres du comité tourisme, patrimoine et culture de Saint -Casimir ont hate
de voir vos réalisations et vous souhaitent un bon été !

Danielle Dusablon Herman St -Amant

Stéphanie Dusablon Michel Tessier

Fernand Dufresne

N.B. Il est important de mentionner que le comité se garde le droit de ne pas publier toutes les photos.


mailto:stephanie.dusablon@hotmail.com

REGIE REGIONALE BETBON DES MATIERES

RESIDUELLES DE PEGRFN

La collecte des déchets encombrants (monstres)

La collecte des déchets encombrants (monstres) aura lieweleredi 19
septembre 2012dans la Municipalité de Saidtasimir.

o) &=

Lesdéchets encombrants sont les déchets dont la dimension ou le poids ne permet pas de les déposer dans ur
roulant: les meubles, les articles de ménage, les appareils électriques, les fournaises, les sommiers et les matelas, |
les réservoirs d'aachaude, les tapis ou tout autre objet non recyclable ne pouvant étre recu lors de la collecte réguliere

Les matieres acceptées lors de la collecte des déchets encombrants

Vieux meubles, divans, tables, appareils ménagers, etc.
Ameublement

Matériaux , , .
Bouts de fer, fournaises, réservoirs, etc.
ferreux
Matériaux Les branches d'arbreattachées et coupées en longueur d'environ quatre pieds
naturels morceaux de tourbe, etc.

UN DECHET VOLUMINEUX NE DOIT PAS PESER PLUS DERS$EMBLE DES DEGHEJLUMINEUX NE DOIT PAS
OCCUPER UN VOLUME SUPERIEUR A 3m3,

Déchets encombrants non acceptes

Les matiéres ou les produits suivants ne sont pas acceptés lors des calle@tSsy O2 Yo NI y ( a

pneus, bardeaux d'asphalte, réfrigérateurs, congélateurs, dalldsiacs de ciment, blocs de pavé uni, asphalte,
briques, pierres, les matériaux de construction et de rénovation, les bouteilles de propanes et les prod

liquides, dangereux et explosifs.

Les encombrants sont également acceptés aux endroits suivants
- Ecocentre Neuville, 1310 chemin du Site

- Ecocentre SRaymond, 590 chemin Boultguis
- Ecocentre SAlban, 180 route 354

Pour en savoir davantage, visitew/w.laregieverte.ca



2 ' Régie régionale de gestion des matiéeres résiduelles
de Portneuf (suite)

Avisimportant

Les produits dangereuX A f Fl dzi aQSy RSLI NLOANI Sy G2dzi S &S OdzN]

Les résidus domestiques dangereux sont les restes de produits nocifs utilisés a la maison. Les RDD sont des prod
présentent un risque pour la santé ou l'environnement et gyigent des techniques spéciales d'élimination pour en
réduire la dangerosité ou tout simplement les rendre inoffensifs. Ce sont des substances corrosives, inflamma
explosives et toxiques.

Il est strictement interdit de mettre ces produits dans vatibac a déchets.
Ces produits doivent étre apportés dans un écocentre.

Les résidus domestiques dangereux qui sont acceptés aux eécocentres de Neuville, de St
Raymond et de SAlban sont:

Les huiles et leur contenant; les filtres a l'huile; les peintutes vernis et les solvants; les
bouteilles de propane expiréedes gaz contenus dans les appareils de réfrigération et d
climatisation; l'acétone; I'ammoniaque; le prestone; le chlore pour la piscine; les colles
adhésifs; le créosote; I'eau de jdvBessence a briquet; les fixatifs en aérosol; les nettoyants
four; les liquides refroidisseurs; les polis a métaux; les préservatifs pour le bois; les produits |
déboucher les tuyaux; les lampes fluocompactes; les batteries.

On reconnait facilemenles RDD par la présence de ces pictogrammes sur I'étiquette du
produit

Pour reconnaitre les produits domestiques dangereux :

)
e W W
L €=

Corrosif Toxique Explosif Inflammable



REGIE REGIONALE DESGEON DES
yCo MATIERES RESIDUELIEFPORTNEUF

Implantation de la collecte des matieres organique

Communiqué de presse
Pour diffusion immédiate

Pont-Rouge, le 21 aolt 2012M. Dominic Tessier Perry, président de la Régie régionale de gestion
i AOET OAO Oi OEAOCAI T AO AA o1 OOT AO&E A DOl Ai Ai  AO
matieres organiques qui débutersen mai 2013. Les matiéres organiques étant les résidus alimenta
(fruits, légumes et restes de table) et les résidus verts (gazon, feuilles mortes et résidus de jardinage)
matiéres organiques recueillies seront transformées en compost.

M. Tessier0 AOOU | AT OETTT A NOA COYAA U 18EI Bl AT OAOE’
AOOAET AOA O1 OAO@ AA OAI T OEOAOE %l LaAdie tiaite annuel@mBantC
000 tonnes de matieres résiduelles dont DO tonnes sont des matiéres recyclables ou valorisabl
recueillies par la collectgorte-aporte T O DPAO APDPT OO0 OT 111 OAEOA AAT O
Ai 11 AAOA AAO 1 AOET OAO 1T OCAT ENOGAO AOO AT T A fikés pai
la Politique québécoise de gestion des matiéres résiduellegls que définis dans lePlan de gestion de
matieres résiduelles de la MRC de Portneuks organismes responsables de la gestion des matiel
Oi OEAOAT T AO NOE ed dbjactiide la@olitiyde @evibr®d @dsdt Und péhalité sous forme
redevance pour chaque tonne de matieres résiduelles enfouie.

, A 21 CEA AAT DPOAOA O1 01 Cli A9BOO0GPABOAI b tedd®badroualtd
AOOT O Ad Oldd 24Q4 liesleddeIP PP AAAO AA AT I DPOTEO DI OO
admissible a une subvention aupres dlProgramme de traitement des matiéres organiques |
biométhanisation et compostaggu MET EOOT OA A0 $1i OAIl T bbA énkht & des Barch
, AL 2i CEA DPOi OTEO DBOi OAT OAO OT A AAI AT AA U0 AAsti
admissible.

Ces bacs seront la propriété de la Régie et seront prétés gratuitement. Dans une premiéere phase, la |
distribuera lesbacs AEANOA Oi OEAAT AA OT EZAT EIT EAT A AO 1 OI «
chalets et aux maisons de villégiature. La distribution des bacs pour les résidences multifamiliales
logements et plus et aux résidencest chaletsde rues privées dsservies par des conteneurs se fera dal

une deuxieme phase dont la date reste a déterminer.

La Régie prévoit ainsi recueillir 80 tonnes métriques de matiéres organiques annuellement aupréssd
citoyens deses 23 municipalités membres.

Lacollected® | AOET OAO 1T OCAT ENOAOG O6AEEAAOOAOA OT A A
fois aux 4 semaines de novembre a avril. Cependant, la collecte des déchets sera effe@ug@ semaines
AOOAT O O1 OOA 1 & Alcbliectk des maiieresa®dydiables ideinBureAn&hangée et continuel
de se fairetoutes les 2 semaines.

¢

| FET AGSAOOOOAO 1 A OOAAT O AA AAOOA AT 11 AAOA I

sensibilisation et par la parution et la distribution de matéiie A8 ET &£l Of AOET 1 1T
collecte et sur le site web de la Régie au www.laregieverte.ca.

>



/ Programmation des activités

S

) -inscription-
% (3 ) Cours de Yoga
Niveau intermédiaire

Intervenante : Pauline Chamberland
(ados et adultes)

Pratique ASANA (postures) et PRANAYAMA (dynamique du snémefeh le
soustrayant aux stimuld.i constants de | 6dactivit® des s
débobservation et de ¢.®anslaprofandetr duwsitence, Bppadrdk faeponse a tout questionnement.
L6®qui pement n®cessaire est des v°tements extensibles,

LOETAT de YOGA se d®&f i-RaulinpCGhambétlandx et s ®r ®ni t (
Initiés : Codt : 125.00%$ / 10 cours
Lundi soir de 19h00 & 20h30

Du 24 septembre au 26 novembre 2012
Centre paroissial de Sai@asimir (220, boul. de la Montagne)

Pour s 0:ivauiBez Inisser vos coordonnéms 3392543 avant 14 septembre 2012 a 16h.

Gardiens avertis

Intervenant Formateur de chez Formation Prévention Secours
(11 ans et plus)

La formation de gardiens avertis offre aux jeunes un c(
a prodiguer des soins adéquats et de qualité. Les enfants apprendront les rudiments du secourisme, acquerront des
compétences de leadership et se sentiront plus en confiance pour leur prochain mandat de gardiennage.

Samedijle 17 novembre 2012 de 8h&A6h30 (apportez votre lunch)

Au Cenre paroissial de Sair€asimir 20, boulevard de la Montagne, Saidsimin
Co0t: 55.00% / personne

Nombre de participants min. 12 max.: 20

Pour s 0:ivauiez Inisser eos coordonnéms 339 2543 avant le 9 novembre 20426h00

Vous aimerie z &

Qubdun cours en parMeicanmlnigeervosscarimentailes A n ®
Me proposer vos idées en ce qui concerne des activités pour la population ?
Envoyez-moi une lettre ou écrivez-mo i “ | 6 adr eleisgsgdsantidasimar.ecame




Loisirs St-Casimir
-Suite-

Multifit

Intervenante : Julie-Anne Perreault
(ados et adultes)

Enfin!  Voi ci votre chance de venir faire de | 6a®r obi e daegues
est le professionnel de lasanté, spécl i st e de | 6activit® physique, qui uti i
performance." Entrainement musculaire basé sur les mouvements de la vie de tous les jours utilisant principalemeatpenehids

Colt: 70.00%/10cours
Mardi soir de20h00 a 21h00
Du 25 septembre au 27 novembre 2012

Centre paroissial de Sai@asimir (220, boul. de la Montagne)

Pour s 0:ivauilez Inisser eos coordonnéms 3392543 avant le 20 septembre 2G126100.

Musculation avec élastigue

Intervenante : Julie-Anne Perreault
(ados et adultes)

Enfin!  Voi ci votre chance de venir faire de | 6a®r obi e dagues
est le professionnel de la santé, spécialistedeact i vi t ® physi que, qgui utilise |l e r
performance." Entra nement musculaire complet ~ | 6aide

Colt: 70.00%/10cours
Mercredisoir de19h00 a 20h00
Du 26 septembre au 28 novembrel 20
Centre paroissial de Sai@asimir (220, boul. de la Montagne)

Pour s 0:ivauilee lnisser @os coordonnéms 3392543 avant le 20 septembre 2G126100

Volleyball libre en gymnase
(ados et adultes)

Un terrain de volleyball sera accessible ceux qui sdéinscriront ° cette activit:
pour disputer des matchs amicaux. Léactivit® sbdbadresse
Colt: 60.00$ /12 périodes
Mardi soirde19h00 a 21h00
Du 25 septembre au 11 décembre 2012
Gymnase de | 6®col e | e Bateau (500,

t 2 dzNJ & Queuilléz@aNgeN®s coordonnéas 3392543 avant le 20 septembre 204216100




Loisirs St-Casimir
-Suite-

Hockey Cossum (127 14 ans)
Intervenant ;: André Sauvageau

(ados)
Sous | a supervision déun adulte connaissant l es rudi emg
pratiquer des techniques thackey cossum de méme que jodes paits entre eux. Les joueurs sont invités a fournir leur pi
b©t on de hockey. Obligatoire dbébavoir une palette de pl a

Colt: 30.00%$/10 périodes

Jeudisoir de18h30 & 19h30
Du 27 septembre au 29 novemi2@l12

Gymnase de | 6®col e | e Bateau (500,
t 2 dzNJ a Qeuflléz@GNgeN®s coordonnéas 3392543 avant le 20 septembre 204216H00.
Hockey Cossum libre en gymnase (15 ans et plus)
(ados et adultes)
Lorsdelapremiee journ®e de | dactivit®, des ®qui puns$oragessera établi pbup k
semaines suivantes selon | e nombre doé®qui pes qui aur o
formues e fera selon | e nombre dbéinscription. Le mat ®r i eleef

lunettes de protection obligatoire). Un tournoi pourrait également avoir lieu en fin de saison selon le désir des garticipant
Colt: 30.00$/12périodes
Vendredisoir de19h00 a 20h00

Du 28 septembre au 14 décembre 2012
Gymnase de | 6®col e | e Bateau blanc (500,

t 2 dzNJ a Qeuflléz@aNJerN@s coordonnéas 3392543 avant le 21 septembréd22a 16H00.

Cours doéangl ai s
Intervenante : Marie Bélisle

(adultes)
Un nouveau cours est offert. Cbébest un cours de c o0nvp@EusiBuH
themes commeles saisons, la cuisine, etc.¥e al |l ez avoir besoin déun cahier de

poche.
Colt: 60.00%/10cours

Jeudisoir de19h00 a 20h30
Du 27 septembre au 29 novembre 2012
Centre paroissial de Sai@asimir (220, boul. de la Montagne)

t 2 dzNJ & Qeufllez@aNderN®s coordonnéas 3392543 avant le 20 septembre 204216100.




Loisirs St-Casimir
-Suite-

Cours de Zumba
Intervenante : Julie-Anne Perreault

Le Zumba est donné sur des rythmes exotiques (salsa, meringué, africhet, endiabléd.es classes de Zumba sont faciles a s\
et trés trés efficacdsvous allez améliorez votre cardiovasculaire, et votre musculature sans méme vous en rendreRussiiiéte
de sbébinscrire aux 2 cours.

Colt: 70.00$/10cours
Mardi soir de19h00 a 20h00/ Mercredi soir de 20h00 & 21h00 \ﬁ
Du 25 septembre au 27 novembre 2012 // Du 26 septembre au 28 novembre 7 AIR
Centre paroissial de Sai@asimir (220, boul. de la Montagne)

t 2 dzNJ a QeufllézGNgeN®s coordonnéas 3392543 avant le 20 septembre 204216100.

Ligue de Badminton ami